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A nossa experiéncia em Medicina Natural remonta a 1987 quando foi formada a Afdiet.
Dedicada essencialmente & comercializagdo de produtos e servicos na area da medicina e
estética natural, bem cedo sentimos a necessidade de desenvolvimento e maximo controlo
da qualidade dos produtos por nds comercializados.

Actualmente a transformacé@o da Afdiet em ALBION-Laboratdrios permite-nos contar com
uma equipe interdisciplinar desde a farmdcia a quimica passando pela medicina e a
estética, e colocar ao dispor do profissional e do publico um conjunto de produtos unicos
desenvolvidos a partir de plantas seleccionadas, Vitaminas, Aminodcidos e Minerais,
obtendo-se assim um produto final com uma alta actividade vitaminica-fitohormonal-
enzimatica e catalitica.

Matéria Prima de Qualidade

Seleccgéo rigorosa das plantas proveniéntes de culturas biolégicas isentas de
pesticidas.

Os produtos ALBION® sdo fabricados a partir de matéria prima da méxima
qualidade, transformadas através de modernas técnicas de extraccdo enzimatica a
baixas temperaturas e sem alcool que garantem o maximo de principios activos

UM PROCESSO UNICO DE PRODUQAO PARA UMA BIODISPONIBILIDADE
MAXIMA DOS PRINCIPIOS ACTIVOS
A nossa técnica:

gGarante o teor em principios activos;

gMantem o equilibrio  bioldgico da planta original;

gRespeita a integridade dos principios biologicos;

gAssegura a sua biodisponibilidade para uma maxima EFICACIA
NATURAL

gApresenta um produto final sem Alcool.

Este ano, o nosso laboratdrio especializou-se no fornecimento préprios e panfleto personalizado assim como um exemplo de
de Produto em Embalagem com Marca Prépria e Exclusiva do “Catdlogo de Complementos Naturopdticos” desenvolvido
Cliente. pelo nosso departamento grafico e que publicita todos os
produtos com marca prépria fornecidos a V/Ex2.

Quer seja produto do nosso catdlogo ou formulagdo

desenvolvida em exclusivo para si, podemos sempre fornecer- Como pode vér a nossa proposta ndo se limita sémente a
lhe com rétulo e imagem préprios do seu estabelecimento. vender-lhe produtos mas vai mais além oferecendo apoio|
grafico e técnico ao seu estabelecimento e isto sem encargos|
O nosso departamento grafico pode transformar a sua ideia adicionais, bastando para tal ser nosso cliente.

numa imagem de marca da sua casa e isto sem a

obrigatoriedade de grandes quantidades e sem acréscimo no Porque damos mais valor ao seu negocio, contacte-nos e
prego. veremos a melhor solugdo para o seu caso.

A qualidade e responsabilidade do produto é sempre garantida
por nés uma vez que serd incluido no rétulo o nome do
fabricante, assim como o nome do responsavel técnico.

Também os nossos panfletos poderdo ser personalizados,
inserimos neles o nome e até publicidade aos servigos
prestados pelo seu estabelecimento, isto sem qualquer encargo
para si, bastando para tal ser nosso cliente.

Peca ao nosso delegado comercial amostras de rétulos Dr. Angelo Ferrao
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AMPOLAS

BEBIVEIS

ACTICER frs/ampola

COMPOSICAQ:

Lecitina (97%fosfolipidos)-500mg:Ginkgo Biloba,extracto-500mg:
Ginseng Siberiano,extracto-500mg:Cola,extracto-250mg:Damiana,
extracto-100mg:L-Glutamina-100mg:Niacina-5mg:VitaminaB1-
1,25mg:Vitamina B2-0,75mgVitamina B6-0,75mg.

Este produto é isento de agucares, amidos e corantes artificiais

USOS RELATADOS:

Esgotamento; Preparacdo para exames; Trabalho intelectual
intensivo e prolongado; Fadiga fisica e intelectual; Disfungdes
nervosas e cerebrais; Hipercolesterolemia; Hiperlipidemia;
Sindromes degenerativos geriatricos.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indicacdes conhecidas.

MODO DE USAR:

Tomar um fr/ampola diluida em agua, 1 a 2 vezes ao dia antes das
refeicdes.

APRESENTACAO:

Embalagem de 20 fr/ampola bebiveis de 10ml

ALCACHOFRA+BOLDO+DENTE DE LEAO frs/ampola

COMPOSICAQ:

Cada ampola 10 ml contém: Alcachofra,extracto 3gr; Boldo,
extracto2gr; Dente de Ledo,extracto2gr; Pau D'Arco,extractolgr
Este produto é isento de agucares, amidos e corantes artificiais

USOS RELATADOS:

Estados inflamatérios agudos e crénicos do figado e da vesicula
biliar; Calculos biliares; Colicas hepaticas; Espasmos digestivos e
biliares; Ictericia; Cirrose; Alcoolismo; Intoxicacdes alimentares;
Obstipagéo; Célculos urinarios; Transgressdes dieteticas.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indicagbes conhecidas
MODO DE USAR:

Um a dois fr/ampola por dia, diluidas em &gua, antes das
refeigdes.

APRESENTACAOQ:
Embalagem de 20 fr/ampola bebiveis de 10ml e em frasco de 60
céapsulas

ALOE VERA+UNHA DE GATO frs/ampolas

COMPOSICAQ:

Cada ampola 10 ml contém Extracto a 90% de Polpa de Aloe
Vera 2500mg; Unha de Gato (uncaria tomentosa) 1500mg
Este produto é isento de agucares, amidos e corantes artificiais

USOS RELATADOS:

Ulceragdes; Ulceras pepticas, gastricas; Tumores; Neoplasias
benignas e malignas; Reumatismos; Necessidade de acgdo
cicatrizante, antinflamatéria e imunoestimulante; Cistites;
Doengas que causam diminuicdo das defesas como, sida,
viroses e em situagédo de convalescenga;

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indicagdes conhecidas
MODO DE USAR:

Um a dois frs/ampolas por dia, diluidas em agua, antes das
refeigdes.

APRESENTACAQ:

Embalagem de 20 fr/ampola bebiveis de 10ml

BORUTUTU frs/ampolas

COMPOSICAO:

Cada ampola 10 ml contém :Extrato FitoEssencE®(*) de Borututu(10gr/
ampola), glicerol, agua purificada

Este produto é isento de agucares, amidos e corantes artificiais

USOS RELATADOS:

Estados inflamatérios agudos e crénicos do figado e da vesicula biliar;
Célculos biliares; Codlicas hepaticas; Espasmos digestivos e biliares;
Ictericia; Cirrose; Alcoolismo; Intoxicacdes alimentares; Obstipagéo;
Célculos urinarios; Transgressdes dieteticas; Malaria.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indicagdes conhecidas, excepto para individuos alergicos
aos seus componentes e a gravidas por os seus efeitos neste caso, ndo
serem conhecidos.

MODO DE USAR:

Uma a duas ampolas por dia, diluidas em 4gua, antes das refei¢des.

APRESENTACAO:

Embalagem de 20 fr/ampola bebiveis de 10ml

ASSOCIACOES UTEIS:
Alcachofra+boldo+dente ledo amp,caps e xar, NP3 cap, Alcachofra
xarope,

CITOLISAT frs/ampola

COMPOSICAO:

Cada ampola 10 ml contém:Extracto aquoso Graviola,3ml;
Extrato aquoso Corriola,2ml; Extrato aquoso Espinheira
Santa,1ml; Extrato aquoso Unha de gato,1ml; Extrato aquoso
Sé&o Roberto,0,5ml; Extrato aquoso Tuia,0,5ml; Extrato aquoso
concentrado de cogumelos Reishi e Shiitake,0,5ml; Extrato
aquoso Echinacea 0,5ml; Extrato aquoso Viscum,0,5ml; Extrato
aquoso Pau d*Arco,0,5ml; Vitamina B6,15mg; Vitamina B2,10mg;
Acido Folico,100ug.

USOS RELATADOS:

cancro da mama, do pulméao, da bexiga, da cabeca e do
pescogo, bem como do sarcoma osteogénico e da préstata ( em
conjunto com o FITOessencePROST).Tratamento complementar
da cirurgia e radioterapia de tumores sélidos (carcinomas e
sarcomas).

MODO DE USAR:
Um frasco ampola 1/4 hora antes das trés principais refei¢des.

APRESENTACAO: Embalagem de 20 fr/ampola bebiveis de 10ml

GINKGO 4000 frascos ampola
COMPOSICAO:

Cada frasco ampola 10 ml contém Agua purificada, Extrato
FitoEssencE®(*) de folhas de Ginkgo Biloba (4000mg/ampola),
glicerol.

Este produto é isento de agucares, amidos e corantes artificiais

USOS RELATADOS:

Tratamento da doenca vascular cerebral; Tratamento da
insuficiéncia  vascular periférica;  Arritmias; Impoténcia
secundaria a inibidores da recaptacé@o de serotonina; Sindroma
pré-menstrual; Degeneragdo macular senil; Perda auditiva e
distlrbios vestibulares.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indicagdes conhecidas
MODO DE USAR:

1 a 2 frascos ampola por dia, as refei¢des, diluidos em agua ou
sumo.

APRESENTACAO:

Embalagem de 20 frascos ampola bebiveis de 10ml
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PALMITEX frascos ampola
COMPOSICAO:
Cada frasco ampola 10 ml contém Ingredientes:
Sabal serrulata 750mg; Abdbora, pevides 700mg;Pygeum Africanum
700mg; Vara de ouro 500mg; Uva Ursina 375mg; Tuia 50mg:
Excipiente g.b.p. 10ml

USOS RELATADOS:

Alteracdes funcionais dos problemas da prostata: micgdes
frequentes, particularmente durante a noite, diminuigdo do volume e
da forga do jacto, congestéo pelvica.

Enfraquecimento e perda dos cabelos

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indicagdes conhecidas, excepto para individuos alergicos
aos seus componentes e a gravidas por os seus efeitos neste caso,
ndo serem conhecidos.

MODO DE USAR: 1 frasco ampola diluido em agua 15 minutos antes
do pequeno almogo.

APRESENTACAOQ: Embalagem de 20 frascos ampola de 10ml.

ASSOCIACOES UTEIS: NP 5- Urinary Tract Man Program cap,
Equinacea cap,

PAU D'ARCO+UNHA-DE-GATO frascos ampola
COMPOSICAOQ:

Cada ampola 10 ml contém Pau d’Arco, extrato FitoEssencE® 2gr;
Unha de Gato, extrato FitoEssencE® 2gr
Este produto € isento de agucares, amidos e corantes artificiais

USOS RELATADOS:

Estimulacdo potente da imunidade; Aumentar as defesas organicas
contra diversas doencas nomeadamente neoplasicas; Infecdes
recidivas; Inflamagdes osteoarticulares onde esteja indicada a
imunoestimulagao.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Individuos alérgicos aos seus componentes Evitar o seu uso durante a
gravidez ou lactagdo. Utilizar com cautela em individuos em uso de
anticoagulantes e os submetidos a enxertos cutaneos e transplantes.

MODO DE USAR:

A dose usual diaria de “Unha de Gato” é de 2 a 4 gr .Em estados
avancados de situagdes patolégicas pode ser tomados até 10gr por dia.
Um frasco ampola que contenha 2gr de “Unha de Gato” deve ser
tomado 1 a 2 vezes ao dia.

APRESENTACAQ:
Embalagem de 20 frascos ampola bebiveis de 10ml e em frascos de 60
cépsulas

PAU DE CABINDA PLUS frascos ampola
COMPOSICAOQ:

Pau de Cabinda, extrato), Marapuama, extrato (3gr),Damiana, extrato (1
gr),Guarand, extrato ( 1gr) ,Ginseng,extracto ( 1gr), Fenilalanina (50mg),
Complexo vitaminico B 40mg),Niacinamida 10mg), Acido Aspartico (10mg),
Arginina (10mg), Esséncia de Canela (1mg).

Este produto € isento de agucares, amidos e corantes artificiais

USOS RELATADOS:

Astenia, fraqueza sexual, alteragdes da poténcia sexual masculina,
impoténcia, frigidez (altera¢des da libido).

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

individuos alérgicos aos seus componentes e a gravidas por os seus
efeitos neste caso, ndo serem conhecidos. Este produto ndo é
aconselhado a individuos com arritmias, hipertensdo e outras
doencas cardiovasculares visto que doses elevadas podem agravar
os sintomas. Contém Fenilalanina.

MODO DE USAR:
Um frasco ampola por dia, diluido num copo com &gua, fora das
refeicdes ou conforme indicagéo de especialista.

APRESENTACAOQ:

Embalagem de 20 frascos ampola bebiveis de 10ml.
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XAROPES

ALCACHOFRA xarope sem &lcool

COMPOSICAO:

Por 100gr (correspondendo aprox. a 15 colheres de chd): Alcachofra,
extracto (20gr); Excipiente sem sacarose(sorbita FP)
(gbp100gr)

Este produto é isento de agucares, amidos e corantes artificiais
USOS RELATADOS:

Problemas do figado e da vesicula biliar; Ictéricas; Cirroses;
Obstipacdo por insuficiéncia hepética; Alcoolismo;
Obstipagéo;

Colesterol aumentado.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indica¢des conhecidas

MODO DE USAR:
Duas (30ml) a trés (45ml) colheres de sopa ao dia de
preferéncia ap6s as refei¢oes.

APRESENTACAO:

Frasco de vidro ambar de 200gr com tampa inviolavel

ALCACHOFRA+BOLDO+DENTE DE LEAO xarope

COMPOSICAQ:

Por 100gr (correspondendo aprox. a 15 colheres de cha):
Alcachofra, extrato 10gr; Boldo, extrato 10gr; Cardo Mariano,
extracto10gr; Dente de Ledo, extrato 5gr; Pau d arco, extrato 5gr;
Excipiente sem sacarose (sorbita FP) qbp100gr.

Este produto é isento de agucares, amidos e corantes artificiais

USOS RELATADOS:

Estados inflamatérios agudos e cronicos do figado e da vesicula
biliar; Calculos biliares; Colicas hepéticas; Espasmos digestivos e
biliares; Ictericia; Cirrose; Alcoolismo; Intoxicacdes alimentares;
Obstipagéo; Célculos urinarios; Transgressdes dietéticas.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indicacdes conhecidas

MODO DE USAR:
Duas(30ml) a trés(45ml) colheres de sopa ao dia, de preferéncia apos as
refei¢des ou conforme indicagéo do especialista

APRESENTACAO:

Frasco de vidro ambar de 200gr com tampa inviolavel.

PROPURSIN elixir
COMPOSICAO:

Por 100gr (correspondendo aprox. a 15 colheres de chd): Uva
Ursina, extrato aquoso 10gr; Grama, extrato aquoso 10gr;
Barbas de Milho, extrato aquoso 10gr; Dente de Ledo
(Taraxaco), extrato aquoso 5gr;Vara de Ouro, extrato aquoso
5gr; Potéssio 0.04gr.

Este produto é isento de agucares, amidos e corantes artificiais
USOS RELATADOS:

Inflamag6es das vias urinérias; Cistites; Pielonefrites; Prostatite;
Edemas; Problemas de pele associados a reten¢des urinarias;
Pedras nos rins e bexiga; Bexiga Irritavel.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indicagdes conhecidas

MODO DE USAR:
Duas(30ml) a trés(45ml) colheres de sopa ao dia de preferéncia
em jejum e antes das refei¢cdes.

APRESENTACAO:

Frasco de vidro ambar de 200gr com tampa inviolavel

PROMEL xarope de mel com prépolis

COMPOSICAQ:

por 100gr (correspondendo aprox a 15 colheres de cha): Mel de
Abelhas 82gr, Eucalipto, extrato 5gr, Prépolis, tintura 4gr,
Tomilho, extrato 2gr, Musgo Islandico, extrato 2gr, Equinacea,
tintura 2gr, Sabugueiro, extrato 1gr, Benjoim, tintura 0,5gr,
Esséncia de Horteld Pimenta 0,2gr, Esséncia de Eucalipto 0,15gr,
Esséncia de Pinheiro 0,1gr, Esséncia de Tea Tree (Melaleuca
Alternifolia) 0,05gr, Vitamina C 1gr.

USOS RELATADOS:

Dores de garganta, constipagdes, prevencgéo das afecdes
respiratérias, laringites, tosse com expectoragao, bronquite.
CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indicagbes conhecidas

MODO DE USAR:

Adultos: 2 colheres de cha (10ml) de 4 em 4 horas.
Criancgas: 1 colher de cha (5ml) de 4 em 4 horas

APRESENTACAO:

Frasco de vidro ambar de 200ml com tampa inviolavel.

RASPBERRY KETONE PLUS+BERINGELA
COMPOSICAO:

Cada medida (tampa) 10 ml contém:Extracto aquoso de Beringela-4gr,
Extrato seco de Framboesa com pelo menos 15% de cetonas,300mg;
Extracto aquoso de Lim&o-2gr, Extracto aquoso de Ananés-2gr, Extr.aquoso
de coracéo de Alcachofra(fresca completa)-1gr; , Extracto aquoso de casca
de Laranja amarga-1gr, Extracto aquoso de Cha Verde- 100mg;
Glucomanano (fibra solivel)-20mg ; Ispaghula,sementes em pd- 10mg ;
Extracto aquoso de Sene-10mg ; Crémio, como cloreto 20mcg

USOS RELATADOS:

Obesidade, especialmente se acompanhada de desejo de doces e hidratos
de carbono, Colesterol alto, gordura no sangue(trigliceridos aumentados),
agucar no sangue(diabetes), .

Tambem é recomendada em caso de artrite, com bons resultados na gota e
no reumatismo.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indicagdes conhecidas, excepto para individuos alergicos aos
seus componentes e a grévidas por os seus efeitos neste caso, ndo serem
conhecidos.

MODO DE USAR:

2 medidas (tampas) cheias,diluidas num copo de agua, 15 minutos antes do
pequeno almogo e almogo.

Para uma acgéo mais eficaz, diluir 4 medidas em 1,5 litros de agua e beber
durante o dia.

APRESENTAQAO: Frasco ambar de 500ml com tampa inviolavel, th existe
em frascos de 60 capsulas
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EXTRATOS SEM ALCOOL

BORUTUTU extrato PAU D'ARCO 100% extrato aguoso
x COMPOSICAO:
Q . COMPOSICAO: < .
COMPOSICAQ Extrato total de Pau D'arco. Método FitoEssencE®
Isento de:-Agucar, alcool etilico, amido e corantes artificiais.

USOS RELATADOS:
USOS RELATADOS: Muitos se tém pronunciado sobre as qualidades medicinais desta

Extrato total de Borututu, método FitoEssencE®.
Este produto é isento de agucares, amidos e corantes artificiais

- s A . planta, defendendo a sua aplicagdo em casos de cancro e
Estados inflamaté6rios agudos e crénicos do figado e da || eumatismo.

vesicula biliar; Célculos biliares; Célicas hepaticas; || Estudos revelaram que o seu uso melhora os parametros sangiiineos
Espasmos digestivos e biliares; Ictericia; Cirrose; || regularizando situagdes de anemias assim como normalizando o
Alcoolismo; IntoxicagBes alimentares; Obstipagéo; || himero de globulos brancos.

Calculos urindrios; Transgressées dietéticas; Malaria. Nos ultimos anos ganhou grande fama devido as suas propriedades
! ! regeneradoras e reguladoras dos desequilibrios provocados pelo

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES: cancro.

Sem contra indicagdes conhecidas CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Evitar o seu uso durante a gravidez ou lactagdo. Utilizar com cautela
MODO DE USAR: em individuos em uso de anticoagulantes.

Como suplerr)en'to t0~mar 1(15m|) cplher de sopa 2 aodia, || \opo DE USAR:
ou conforme indicag&o de especialista. Duas (30ml) a trés (45ml) colheres de sopa ao dia de preferéncia

APRESENTA;AO: apos as refeigdes.

Frasco de vidro &mbar de 200ml com tampa inviolavel APRESENTACAO: o
Frascos de vidro ambar de 200ml e de 500ml com tampa inviolavel

Albion,lda Sede: Rua Sacadura Cabral, n22559 -loja A - 2975-395 Quinta do Conde - Tel. 210993520




Sol Agar (Cogumelo do Sol)

Sol-Agar- Cogumelo do Sol capsulas

COMPOSICAQ:
Cogumelo Agaricus Sylvaticus (Agaricus Blazei Murril)
500mg

USOS RELATADOS:

-Estimulagdo do sistema imunitario

-Neoplasias e tumores

-Diminuicdo da capacidade de cicatrizagao

-todos os tipos de infecgbes

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indicagdes conhecidas, excepto para
individuos alergicos aos seus componentes e a gravidas
por os seus efeitos neste caso, ndo serem conhecidos.
MODO DE USAR:

2 a 3 capsulas trés vezes ao dia.

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 capsulas

Sol-Agar - Cogumelo do Sol+Shiitake+Maitaike
capsulas

COMPOSICAQ:

cogumelo Agaricus Blazei Murril(Cogumelo do Sol)
500mg; cogumelo Shiitake 150mg; cogumelo Maitaike
150mg

USOS RELATADOS:
Sistema cardiovascular;Figado; Sistema imunitario; Todos
os tipos de infecgbes

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indicagdes conhecidas, excepto para
individuos alergicos aos seus componentes e a gravidas
por os seus efeitos neste caso, ndo serem conhecidos.
MODO DE USAR:

2 a 3 capsulas trés vezes ao dia.

APRESENTACAO:
Embalagem de 60 capsulas

Sol-Agar -Cogumelo do sol+Eucalipto+Tomilho cépsula s

COMPOSICAO:

Cogumelo do Sol (Agaricus Blazei Murril) 500mg; Alcaguz
120mg; Hissopo 25mg; Valeriana 20mg; Musgo-Islamico
15mg; Grindelia 25mg; Tanchagem 15mg; Drosera 10mg;
Tomilho(dleo essencial) 0,05mg; Eucalipto(6leo essencial)
0,25mg; Cipreste(dleo essencial) 0,25mg; Oregano(6leo
essencial) 0,25mg.

USOS RELATADOS:

Para alivio das situagdes catarrais das vias respiratérias,
sinusites e obstrugéo nasal, facilita a expecturagéo e
eliminacéo das cavidades nasais e perinasais
CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indicagdes conhecidas

MODO DE USAR:

2 a 3 capsulas trés vezes ao dia.

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 capsulas

Sol-Agar -Cogumelo do Sol+Uva UrsinatTea Tree cap sulas
COMPOSICAQ:

Cogumelo do Sol (agaricus Blazei Murril) 500mg; Uva Ursina
90mg; Angélica 65mg; Agnus castus 30mg; Viburno 25mg;
Equinacea 25mg; Cimicifuga racemosa 20mg; Tea tree(éleo
essencial) 0,4mg; Bergamota(6leo essencial) 0,2mg; Camomila
(6leo essencial) 0,2mg; Geranio(6leo essencial) 0,2mg; Tomilho
(6leo essencial) 0,2mg.

USOS RELATADOS:

Aparelho genito-urinario (retencéo de liquidos);Accao antiseptica e
antibiotica sobre os microrganismos mais comuns que invadem a
bexiga e as vias urinarias;Accéo analgésica, anti-inflamatdria,
relaxante da musculatura uterina, propriedades estimulantes dos
esterogenios e do sistema imunitario.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indicacdes conhecidas

MODO DE USAR:

2 a 3 capsulas trés vezes ao dia.

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 cépsulas

BioSol-Agar Citolisat extracto

COMPOSICAO:(por colher de sopa:10ml)

Extracto concentrado de cogumelos Agaricus Blazei Murril (4%
beta-1-3-D-glucan) 2gr; Graviola,extracto 2gr; Corriola,extracto 2gr;
Espinheira Santa,extracto 1gr; Unha de Gato,extracto 1gr; S.
Roberto,extracto 0,5gr; Echinacea,extracto 0,5gr; Pau d*Arco,
extracto 0,5gr; Vitamina B6 15mg; Vitamina B2 10mg; Acido Foélico
100mcg.

USOS RELATADOS:

-cancro da mama, do pulméao, da bexiga, da cabega e do pescoco,
bem como do sarcoma osteogénico e da prostata ( em conjunto
com o FITOessencePROST).Tratamento complementar da cirurgia
e radioterapia de tumores solidos (carcinomas e sarcomas).

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indicacdes conhecidas

MODO DE USAR:

Uma tampa (10ml) diluida em dgua 1/4 hora antes das trés principais
refei¢des.

APRESENTACAO:

Frasco 500ml
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CAPSULAS (vitaminas e minerais)

LEVEDURA DE CERVEJA VIVA 500mg capsulas
COMPOSICAQ:

Cada capsula contém 500mg de Levedura de Cerveja
viva, desidratada.

USOS RELATADOS:

Fonte de Proteinas, vitaminas e minerais. Usada na
prevencdo e tratamento de deficiéncias de vitaminas B.
Eficaz no tratamento de formas cronicas de acne e
furunculoses, tem sido usada na prevengédo e tratamento
de deficiéncias de vitaminas do complexo B e disturbios
intestinais, doencas nervosas e como tonico geral.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indicagdes conhecidas

MODO DE USAR:
Tomar 2 a 3 capsulas trés vezes ao dia, as refeicdes

APRESENTACAQ:

Embalagem de 90 cépsulas

SILICA Natural capsulas

COMPOSICAQ:

Cada céapsula contém 350mg de cavalinha com 3%
de silicio o que corresponde aproximadamente a
10mg de silicio organico por cada capsula.

USOS RELATADOS:

Problemas 6sseos, pele , cabelo e unhas. Fortifica e
melhora a elasticidade da pele e a textura do tecido
6sseo ajudando na absorcéo do célcio.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUGQOES:
Sem contra indicagdes conhecidas

MODO DE USAR:
Como suplemento tomar 1 cépsula 2 a 3 vezes ao
dia, ou conforme indicacdo de especialista.

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 cépsulas

CALCIO+MAGNESIO CAPSULAS
COMPOSICAO:

Célcio(como citrato):300mg, Magnésio (como 6xido):150mg;
Vitamina D: 1,5mcg ; Zinco 5mg

USOS RELATADOS:

Suplemento dietético especialmente para mulheres durante os
periodos de gravidez e lactagdo, na osteoporose (idiopatica,
cortisonica,pds-menopausica e senil). Est4 também indicado
como suplemento de célcio em situacdes de tetania por
hipocalcémia, estados espasmodicos, exudativos de edema,
descalcificagdo, osteomalacia, carie dentaria e estados
hipocélcemicos em geral.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indicagdes conhecidas

MODO DE USAR:
2 cépsulas trés vezes ao dia, de preferéncia no intervalo das
refei¢es

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 capsulas

VITAMINA C+PROPOLIS CAPSULAS
COMPOSICAQ:

Cada capsula contém 500 mg de Vitamina C pura, 50 mg de
Propolis soélido, 3,0 mg de 6leo essencial de Eucalipto e 0,3 mg
de dleo essencial de seiva de Pinheiro.

USOS RELATADOS:

-Cicatrizagéo de feridas, queimaduras e hemorragias gengivais;
-Ajuda na diminuicéo do colesterol;

-Ajuda na prevencdo de varios tipos de infecgbes virais e
bacterianas;

-Diminuicéo do aparecimento de trombos venosos;

-Ajuda no tratamento da gripe e constipacdes;

-Reduz o efeito de muitos alergenes;

-Diminuicéo da fragilidade capilar;

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indicagbes conhecidas

MODO DE USAR:

Tomar 1 a 2 capsulas duas vezes ao dia ,as refeigoes.

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 capsulas
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CAPSULAS (plantas simples)

ALCACUZ cépsulas
COMPOSICAO:

Cada capsula contém 400 mg de raiz de alcaguz (Glycyrrhiza glabra)

USOS RELATADOS:

Alivio da irritagdo géstrica;Tratamento da doenca de Addison;Tratamento
da Ulcera de estdmago;Diminuicdo do aparecimento de trombos
venosos;Actua como anti-inflamatério;Reduz o efeito de muitos
alergenes desencadeantes da asma;Intensificar a acédo dos esterdides
sintéticos.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Se estd a tomar medicamentos corticosteroides, Digoxina,
espironolactona ou anti-arritmicos cardiacos deve consumir o alcaguz
com cuidado e informar o seu médico. Contra-indicado para individuos
com hipertensdo arterial, arritmias e doengas cardiovasculares e renal. O
alcaguz deve ser consumido com cautela, visto que altas doses por
tempo prolongado podem causar retencdo de liquidos e distirbios
electroliticos.

MODO DE USAR:
2 a3 céapsulas apods as refeicdes por um periodo que nédo deve
ultrapassar 4 a 6 semanas, ou conforme indicagéo de especialista

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 capsulas

ALHO cépsulas
COMPOSICAQ:
Cada capsula contém 500 mg de alho em p6 obtido a partir de bulbos
de Allium sativum L., cortados, liofilizados e secos a uma temperatura
que nédo exceda 65T e pulverizados.

USOS RELATADOS:

Prevencéo da arteriosclerose e para o tratamento das hiperlipidemias
(Colesterol e trigliceridos); Melhorar a circulagdo nos transtornos
vasculares arteriais perifericos;;Hipertensdo arterial;;Arteriopatias;;
Claudicacdo intermitente;;Prevengdo de tromboembolismos;;Devido a
sua acdo antimicrobiana é Util para combater bronquites e outras
infecdes do aparelho respiratério;Constitui um dos produtos mais
utilizados nas doencas inflamatérias e degenerativas osteoarticulares.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indica¢es conhecidas

MODO DE USAR:
Doses recomendadas pela OMS: 400mg a 1200mg por dia
(equivalente aproximadamente 1 a 3 capsulas por dia)

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 capsulas

BOLDO cépsulas
COMPOSICAQ:

Cada capsula contém 500 mg de Boldo, em pé.

USOS RELATADOS:

-Sindroma pds-hepatite: auxiliar do tratamento, como hepatoprotetor,
antioxidante, colerético, colagogo e antiinflamatario.

-Dispepsia hepdtica (ma digestdo, flatuléncia, intolerdncia a gordura e
plenitude epigdstrica): como colerético, colagogo, estimulante das secre¢des
gastricas.

-Cdlica biliar e litiase biliar ndo complicada com obstrugdo: auxiliar do
tratamento, como hepatoprotetor, colerético, colagogo e antiinflamatério.
-Obstipagdo intestinal: auxiliar no tratamento, como estimulante das fun¢des
hepaticas, gastricas e pelo aumento da motilidade intestinal

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indicages conhecidas

MODO DE USAR:

Como suplemento tomar 1 capsula duas a trés vezes ao dia com as
refeicbes , ou conforme indicac&o de especialista

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 capsulas

BORUTUTU céapsulas

COMPOSICAQ:
Cada céapsula contém 500 mg de cértex micronizado
do Borututu (Cochlospermum angolense, Welw.).

USOS RELATADOS:

Estados inflamatérios agudos e cronicos do figado e
da vesicula biliar;Calculos biliares;Colicas hepaticas;
Espasmos digestivos e biliares; Ictericia.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUGQOES:
Sem contra indicagdes conhecidas

MODO DE USAR:
Como suplemento tomar 1 a 2 capsulas apés as 3
as refeigbes , ou conforme indicagéo de especialista

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 cépsulas

CASCARA SAGRADA cépsulas
COMPOSICAQ:

céapsulas doseadas a 400mg de casca seca envelhecida

USOS RELATADOS:

A céscara-sagrada foi tradicionalmente utilizada pelos nativos
americanos como laxante. Em 1990 os EUA colocaram a cascara-
sagrada na categoria | (segura e efetiva) como laxante (Covington,
1996).

A casca envelhecida e seca da cascara-sagrada é amplamente aceite
como regulador suave e efetivo da obstipagdo crénica (Morton, 1977).

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Para serem eficazes os esquemas de corre¢do da obstipacdo devem
incluir uma ingestéo suficiente de liquidos e aumento do contetido de
fibras da dieta.

A Céscara-sagrada nédo deve ser utilizada por gestantes e lactantes
porque atravessa a barreira placentaria, é excretada no leite materno
e aumenta o risco de diarréia nos lactentes.

MODO DE USAR:
Tomar 1 a 2 capsulas ao deitar com um copo de agua.

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 capsulas

CASTANHA DA iNDIA capsulas
COMPOSICAO:

Cada céapsula contém 500 mg de Castanha da india

USOS RELATADOS:
Hemorroidal;Varizes;Perturbacdes
Pernas inchadas e dolorosas:

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Contra-indicada para gestantes ou lactantes. Usar
com cuidado em individuos com disturbios
hemorragicos conhecidos.

MODO DE USAR:
Como suplemento tomar 1 a 2 capsulas ao dia, as
refeicdes.

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 cépsulas

circulatérias;
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CAPSULAS (plantas simples)

CAVALINHA cépsulas

COMPOSICAQ:
Cada cépsula contém 500 mg de p6 micronizado obtido dos
caules aéreos de Equisetum arvense.

USOS RELATADOS:

Problemas dos ossos, pele e cabelo;Ulceras gastricas e
intestinais;Perdas de sangue (recto, nariz e boca);Sangue na
urina;Depuragéo;Necessidade de melhorar a absorcdo do
célcio.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Devido a sua acgéo diurética, pode potencializar o efeito dos
diuréticos “quimicos” pelo que deve aconselhar-se com o seu
técnico de saide de modo a ajustar a dose.

MODO DE USAR:

Como suplemento tomar 1 a 2 capsulas 3 vezes ao dia, ou
conforme indicagéo de especialista.

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 capsulas

CENTELHA ASIATICA céapsulas
COMPOSICAO:

Capa capsula contém 450 mg de pé micronizado obtido
das folhas secas da Centelha Asiatica (hydrocotyle
asiatica).

USOS RELATADOS:
Psoriase;Hipertenséo;Cicatrizacdo de feridas;Veias
varicosas;Disturbios hepaticos cronicos;Edemas;

Reumatismo e fadiga mental;Insuficiéncia venosa;
Celulite.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indicag8es conhecidas
MODO DE USAR:

Como suplemento tomar 2 capsulas duas vezes ao dia,
ou conforme indicagao de especialista.

APRESENTACAOQ:

Embalagem de 60 capsulas

CHA VERDE cépsulas
COMPOSICAQ:

Capa capsula contém 500mg de chéa Verde. Puro, sem
aditivos (Camellia(thea)sinensis) .

USOS RELATADOS:

Colesterol alto;Celulite;Necessidade de accédo anti-
oxidante;.Aumenta em cerca de 30% o desgaste
energético sendo util como auxiliar nos regimes de
emagrecimento.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indica¢des conhecidas

MODO DE USAR:
Como suplemento tomar 1 capsula 2 a 3 vezes ao dia
com &gua, ou conforme indicagéo de especialista.

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 capsulas

CURCUMA capsulas
COMPOSICAQ:

Cada capsula contém 500mg de Curcuma em p6 micronizado

USOS RELATADOS:

De acordo com o "American Institute for Cancer Research" a
curcumina impede o desenvolvimento de neoplasias gastricas, do
célon, oral, exofagico, da mama e da pele,também é utilizado no
tratamento de situagGes inflamatérias (osteoartrite e artrite
reumatoide,sindroma do célon irritavel,arterosclerose, disturbios
hepaticos,doengas gasto-intestinais (ulceras,gastrite,flatuléncia)).

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Evitar o uso por gravidas ou lactantes. A "American Herbal
Product Association”,classificou a Curcuma como estimulante
menstrual, pelo que pode induzir o aborto.

MODO DE USAR:

Como suplemento tomar 3 capsulas por dia com agua,as
refei¢des ou conforme indicagéo de especialista.

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 capsulas

EQUINACEA cépsulas
COMPOSICAQ:

Cada céapsula contém 400 mg de planta pulverizada obtida dos
rizomas e raizes secas de Echinacea angustifolia.

USOS RELATADOS:
Cicatrizagdo , abscessos,
varicosas;
Imuno-estimulante inespecifico para tratamento de suporte das
infeccBes das vias aéreas superiores e das vias urinérias
Situag6es de necessidade de aumento da imunidade.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

A echinacea estéa contra-indicada em individuos com doencas do
colageno, leucose, esclerose mdltipla ou outras doengas auto-
imunes. Evitar o uso da planta por gravidas ou lactantes; os
efeitos ndo s&o conhecidos.

MODO DE USAR:
Como suplemento tomar 1 a 2 capsulas uma a duas vezes ao dia,
ou conforme indicag&o de especialista.

APRESENTACAO:
Embalagem de 60 capsulas

queimaduras, eczemas, ulceras

GINKGO BILOBA 400 cépsulas
COMPOSICAO:

Cada cépsula contém 400 mg de folhas secas de Ginkgo biloba.

USOS RELATADOS:

Tratamento da doenga vascular cerebral;Tratamento da
insuficiéncia vascular periférica;Arritmias;impoténcia secundéaria
a inibidores da recaptacdo de serotonina;Sindrome pré-
menstrual;Degeneragdo macular senil;Perda auditva e
distlrbios vestibulares.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indicagdes conhecidas

MODO DE USAR:

Como suplemento tomar 2 a 3 capsulas ap6s as 3 refei¢des ,
ou conforme indicacéo de especialista.

A maioria dos estudos relatou a necessidade de uma duragéo
minima de 4 a 6 semanas para a observagado de efeitos
positivos.

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 capsulas
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CAPSULAS (plantas simples)

GUARANA 500 capsulas
COMPOSICAO:

Cada capsula contém 500 mg de p6 seco obtido das
sementes trituradas do Guarana (Paullinia cupana).

USOS RELATADOS:
Estimulante do SNC;Afrodisiaco;Supressor do apetite;
Tratamento da diarreia;

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

O Guarana e outros produtos que contém cafeina estdo
contra-indicados para individuos com arritmias, visto que
doses elevadas de cafeina podem agravar os sintomas.

MODO DE USAR:
Como suplemento tomar 2 capsulas apos as refei¢des,
ou conforme indicagdo de especialista.

APRESENTACAOQ:

Embalagem de 60 capsulas

HARPAGO raiz 400 cépsulas
COMPOSICAO:

Cada cépsula contém 400 mg de Harpago, pé (raizes e
tubérculos secundarios)

USOS RELATADOS:

Artrite, osteoartrose, situagdes musculo-esqueléticas agudas e
pos traumaticas, inflamagdes peri-articulares e dores de
diversas etiologias.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

individuos alergicos aos seus componentes e a gravidas por
0s seus efeitos neste caso, ndo serem conhecidos.Evitar o seu
uso por gestantes, visto que pode estimular as contracgdes
uterinas.

Deve ser utilizada com cautela por individuos que tomam
medicamentos antiarritmicos.

MODO DE USAR:
1 a 2 capsulas 3 vezes ao dia, as refei¢des

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 capsulas

PAU D'ARCO 400 cépsulas
COMPOSICAOQ:

Cada capsula contém 400 mg de cascas secas de Pau D‘arco
(Tabebuia impetiginosa).

USOS RELATADOS:

Muitos se tém pronunciado sobre as qualidades medicinais desta
planta, defendendo a sua aplicagdo em casos de cancro e reumatismo.
Estudos revelaram que o seu uso melhora os parametros sanguineos
regularizando situagdes de anemias assim como normalizando o
nimero de globulos brancos.

Nos ultimos anos ganhou grande fama devido as suas propriedades
regeneradoras e reguladoras dos desequilibrios provocados pelo
cancro.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Evitar o seu uso durante a gravidez ou lactac&o. Utilizar com cautela em
individuos em uso de anticoagulantes.

MODO DE USAR:

Como suplemento tomar 1 a 2 capsulas duas vezes ao dia, as
refeicoes.

Em algumas situacdes podera ser conveniente uma tomade 3 a4
cépsulas 3 vezes ao dia, durante 7 dias.

APRESENTACAQ:
Embalagem de 60 capsulas

UNHA-DE-GATO cépsulas
COMPOSICAQ:

Cada cépsula contém 400 mg da planta Unha-de-Gato (Uncaria
Tomentosa).

USOS RELATADOS:

Estimulante do sistema imunitario. Estudos preliminares sugeriram
que tem a particular propriedade de inibir o desenvolvimento de
infeccdes virais, combate infecgdes nos doentes afectados com
SIDA e diminui visivelmente o tamanho de alguns tumores.

Alguns investigadores relaccionam o seu uso com a remissdo de
tumores cerebrais assim como no alivio dos efeitos secundérios da
quimioterapia.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

individuos alergicos aos seus componentes e a gravidas.

Contra indicada para individuos submetidos a enxertos cutaneos e
transplantes.

MODO DE USAR:

Como suplemento tomar 2 a 3 capsulas trés vezes ao dia, as
refeicdes.

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 cépsulas

VALERIANA 400 cépsulas
COMPOSICAO:

Cada céapsula contém 400mg de Valeriana
Officinalis L.).

USOS RELATADOS:
Ansiedade;Stress; Panico; Insénia; agitacao.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

individuos alergicos aos seus componentes e a gravidas por
0s seus efeitos neste caso, ndo serem conhecidos.

Evitar o uso concominante com alcool,inibidores da MAO e
outros depressores do SNC pois pode haver potencializagdo
da sua acgéo.

MODO DE USAR:
Como suplemento tomar 1 a 2 cépsulas por dia ao deitar ou
conforme indicagéo de especialista.

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 capsulas

(Valeriana

VINHA VERMELHA cépsulas

COMPOSICAQ:

Cada capsula contém 350mg de Vinha Vermelha (p6
micronizado)

USOS RELATADOS:

Varises; Alteracdes capilares (cuperose, equimoses);
Hemorroidas; Tabagismo; Alcoolismo; Gengivas que
sangram; Edemas;Zumbidos nos ouvidos

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indicagBes conhecidas

MODO DE USAR:
1 ou 2 cépsulas por dia com agua , ou conforme
indicagdo de especialista.

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 capsulas.
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CAPSULAS (Férmulas compostas)

ACTICER céapsulas

COMPOSICAO:por capsula
Pervinca 200mg;Mirtilo 100mg;Ginkgo Biloba 50mg;
Alho 50mg;Niacinamida 40mg;Rutina 10mg

USOS RELATADOS:

Adjuvante na terapia de problemas degenerativos
cerebrais, arteriosclerose progressiva, Alzheimer, e
outros problemas demenciais melhorando a meméria
e a capacidade cognitiva.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUGQOES:
Sem contra indicagcdes conhecidas

MODO DE USAR:
1 a 2 cépsulas 3 vezes ao dia com agua, antes das
refei¢cBes, ou conforme indicacdo de especialista

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 cépsulas

AGNUS FLAVIN capsulas

COMPOSICAQ:

Agnus Castus,Angélica sinensis,Dioscorea Villosa,Onagra (15mg
GLA)Cimicifuga racemosa, Viburno, éxido de Magnésio, Acido
Foélico, Vitamina B6 (como Piridoxina HCI).

USOS RELATADOS:

Dores menstruais;Tens&o ou inchago pré-menstrual;Astenia
sexual da mulher;Irregularidades hormonais femininas;
Perturbacdes durante os periodos menstruais e na menopausa;
Situag6es de caréncia de estrogénios, compensacéo das
caréncias nutricionais da mulher.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Este produto ndo deve ser utilizado durante a primeira semana do
periodo menstrual. N&o aconselhado a gravidas e méaes a amamentar.
MODO DE USAR:

Como suplemento nutricional para mulheres, tomar uma (1) capsula 2 a
3 vezes ao dia com as refeigdes.

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 capsulas

FEM DESIRE capsulas
COMPOSICAQ:

Uma céapsula contém: Angélica sinensis 80mg, Dioscorea Villosa
60mg, Viburnum pronifolium 50mg, Pau de Cabinda 50mg,
Damiana 40mg, Muirapuama 40mg , Catuaba 40mg, Guarana
40mg.

USOS RELATADOS:

Periodos mais regulares e com menos dores(Diminui¢ao da TPM);
A reducgao dos afrontamentos;Mais energia;Menos alteragdes de
humor e erritabilidade;Aumento do prazer e do orgasmo.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Este produto ndo é aconselhado a individuos com arritmias,
hipertenséo e outras doencgas cardiovasculares visto que doses
elevadas podem agravar os sintomas.

Nao utilizar se estiver gravida ou a amamentar

MODO DE USAR:
Uma céapsula duas vezes ao dia com as refei¢6es ou conforme
indicagao de especialista.

APRESENTACAO:
Embalagem de 60 capsulas

EITOSENIDE cépsulas
COMPOSICAQ:

Cada céapsula contém : Sene, foliculos 200mg; Sene, folhas
120mg; Malva, folhas 40mg; Alcaguz, raiz 20mg; Menta, folhas
20mg; Erva Doce, sementes 20mg.

USOS RELATADOS:
Prisdo de ventre;Dispepsia;Obstipacdo temporaria;Combate a
obesidade;Dores de cabega com nauseas.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

individuos alergicos aos seus componentes e a gravidas por os
seus efeitos neste caso, ndo serem conhecidos.Este produto esta
contra-indicado para individuos com disturbios gastro-intestinais
inflamatarios.

N&o utilizar se houver intensa dor abdominal ou nauseas.

MODO DE USAR:

Como suplemento tomar 1 a 2 capsulas ao deitar ou apés uma
refeigdo, com um copo de dgua, ou conforme indicacéo de
especialista.

APRESENTACAO:
Embalagem de 60 capsulas

GLUCOGYMN cépsulas
COMPOSICAQ:por capsula

Tremogo250mg; Gymnema Sylvestre (75% de acidos
Gimnemicos) 50mg; Alho50mg; Feno grego 50mg;
Glucomanano 50mg; Roseira brava 50mg; Magnésio 50mg;
Crémio ( como cloreto) 30mcg;Vanadio 5mcg.

USOS RELATADOS:

Desequilibrios do metabolismo dos glucidos, pode reduzir ou
eliminar a necessidade de medicamentos hipoglicemiantes
em situagBes de diabetes tipo Il e menor dose de insulina na
diabetes tipo I.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indica¢Bes conhecidas

MODO DE USAR:

1 a 2 céapsulas 3 vezes ao dia com agua, antes das
refeicdes, ou conforme indicagéo de especialista

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 capsulas

HARPAGOSAMINA cépsulas
COMPOSICAO:

Glucosamina 250mg; Condroitina 200mg; Harpago,
extracto 100mg; MSM 100mg; Magnésio,oxido 50mg;
Silicio,di6xido 2,5mg; Vitamina D 100mcg; Selénio
70mcg; Oligoelemento cobre 2,5mcg.

USOS RELATADOS:

Artroses;Fortalecimento muscular;Reconstrucéo de
cartilagem danificada;Problemas articulares

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indicag8es conhecidas

MODO DE USAR:

Como suplemento tomar 3 capsulas as refeices com
um copo de agua, ou conforme indicagdo de
especialista.

APRESENTACAOQ:

Embalagem de 60 capsulas
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CAPSULAS (Férmulas compostas)

MELATONINA PLUS cépsulas
COMPOSICAO:

Cada cépsula contém:Melatonina 1,9mg;

Valeriana 70mg; Passiflora70mg; Lapulo 70mg; Golfédo Branco
60mg; Crataegus50mg; Camomila, 6leo essencial 0,3mg;
Mangerona, 6leo essencial 0,3mg.

USOS RELATADOS:

Com o envelhecimento o corpo humano produz menos melatonina,
trata da ins6nia, melhora a qualidade do sono, combate sintomas
de jet lag, desacelera o processo de envelhecimento, alivia os
sintomas do Sindroma Depressivo Sazonal, reduz a pressao
ocular , pode prevenir a doenga de Parkinson

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Evitar o uso concominante com alcool,inibidores da MAO e outros

MODO DE USAR:
Como suplemento tomar 1 capsula ao deitar, ou conforme
indicacdo de especialista.

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 cépsulas

depressores do SNC pois pode haver potencializagdo da sua agéo.

PAU DE CABINDA PLUS cépsulas
COMPOSICAQ:

Duas capsulas contém: Pau de Cabinda 200mg, Muirapuama
150mg, Damiana 100mg, Guarana 100mg, Ginseng 100mg,
Fenilalanina 30mg, Acido Aspartico 25mg, Enzimas15mg,
Complexo de vitaminas B 10mg, Arginina 10mg, Niacinamida
5mg, essencia de Canela 0,50mg.

USOS RELATADOS:

Astenia, fraqueza sexual, alterag6es da poténcia sexual
masculina, impoténcia, frigidez (alteragbes da libido).
CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Este produto ndo é aconselhado a individuos com arritmias,
hipertenséo e outras doengas cardiovasculares visto que doses
elevadas podem agravar os sintomas. Contém Fenilalanina .

MODO DE USAR:
Uma capsula duas vezes ao dia com as refeicdes ou conforme
indicacéo de especialista.

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 capsulas

RED WINE - RESVERATROL cépsulas
COMPOSICAQ:

RedWine Extrat Fitojvcsantos® - 200mg (contendo:70% Polifenois-
140mg ; 11,7% Resveratrol - 23,4mg ) ; Vitamina C - 33,33 mg;
Vitamina E-50mg; Selénio (da levedura) 33,5mcg

USOS RELATADOS:

Estudos concluiram que o resveratrol — molécula encontrada na uva
preta — pode contribuir para a prevengao de doencas
cardiovasculares e retardar o envelhecimento. Trata-se de uma
revolucéo e da quebra de um paradigma

Estudos preliminares sugerem que resveratrol - administrado sozinho
ou em combinag&o com outros antioxidantes - protege o cérebro
contra o stresse oxidativo. O stresse oxidativo é conhecido por
exercer um importante papel na maioria das doencas
neurodegenerativas.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indicagdes conhecidas

MODO DE USAR:
1 a 3 capsulas ao dia, apés ou no intervalo das refeigdes.

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 capsulas

RUTIVIT capsulas

COMPOSICAO:por cépsula

Centelha Asiatica 200mg; Castanha da India 150mg;
Vinha vermelha 100mg;Ruscus 75mg;Hamamélis 50mg;
Vitamina C 20mg; Magnésio 10mg; Silicio 10mg.

USOS RELATADOS:

Regular a circulagéo venosa, diminuir os sintomas
associados tais como pernas pesadas, edemas, dores e
equimoses. Melhorar hemorréidas. Prevenir o
ressurgimento de flebites.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indicagdes conhecidas

MODO DE USAR:
1 a 2 capsulas 2 vezes ao dia com agua, antes das
refei¢cdes, ou conforme indicacao de especialista

APRESENTACAQ:

Embalagem de 60 capsulas

TENSARTER cépsulas

COMPOSICAOQ:por capsula

Rauvolfia serpentinal50mg; Crataegus laevigata
100mg; Olea europaea L. 100mg; Allium sativum
50mg: Valeriana officinalis 50mg; Equisetum arvense
25mg.

USOS RELATADOS:

Adjuvante na terapia de doencas cardiacas, tais como
arritmias nervosas, contribui para a regulacéo e
normalizagéo da pressao arterial.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indicagBes conhecidas

MODO DE USAR:
Uma cépsula duas vezes ao dia com as refei¢des ou
conforme indicagéo de especialista.

APRESENTACAO:

Embalagem de 60 cépsulas

VALERIANA+PASSIFLORA COMPOSITUM céapsulas
COMPOSICAQ:

Valeriana 80mg; Passiflora 80mg; Lupulo 60mg; Golfao Branco
60mg; Crataegus 77,5mg; Agriménia 77,5mg; Camomila, 6leo
essencial 0,3mg; Mangerona, dleo essencial 0,3mg.

USOS RELATADOS:
Ansiedade;Irritabilidade;Stress;Insénias;Periodos de preocupagdes
e ansiedade;Tenséo nervosa;Curas anti-tabagicas e alcoolicas.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indicag6es conhecidas, excepto para individuos
alergicos aos seus componentes e a gravidas por os seus efeitos
neste caso, ndo serem conhecidos.Evitar 0 uso concominante
com alcool,inibidores da MAO e outros depressores do SNC pois
pode haver potencializagéo da sua acgéo.

MODO DE USAR:
Como suplemento tomar 1 capsula duas a trés vezes ao dia, ou
conforme indicagéo de especialista.

APRESENTACAO:
Embalagem de 60 capsulas
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CAPSULAS (Gama Naturopathic Program)

NP1 DERMA PROGRAM céapsulas
COMPOSICAQ:

Trés (3) capsulas contém:Inositol 150mg, Salsaparrilha 150mg, Dente
de Ledo 90mg, Equinacea 90mg, Bardana 75mg, Vitamina E 75mg,
Galium Aparinum 30mg, Zinco (gluconato) 15mg, Enzimas (papaina e
bromelaina)15mg, Canela, éleo essencial 0,750mg, Oregano, 6leo
essencial 0,750mg.

USOS RELATADOS:
NPI € uma combinacdo de plantas, 6leos essenciais, nutrientes e
enzimas indicados para ajudar a manter o tecido dérmico saudavel.

Esta combinag&o de nutrientes activados por enzimas, ajuda a manter
a formagéo do colagénio celular e auxilia no processo natural de
reparacao dos tecidos.

Acne, eczema, psoriase.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indica¢es conhecidas

MODO DE USAR:
Uma cépsula trés vezes ao dia com as refei¢des ou conforme
indicacdo de especialista.

APRESENTACAO:

Embalagem de 90 capsulas

NP2 BRONCHIAL PROGRAM capsulas
COMPOSICAO:

Trés (3) capsulas contém: Alcaguz 360mg; Grindelia 75mg;
Hissopo 75mg; Valeriana 60mg; Musgo-Islandico 45mg;
Tanchagem 45mg; Drésera 30mg; Enzimas(papaina,
bromelaina) 15mg; Tomilho , esséncia 0,75mg; Eucalipto ,
esséncia 0,75mg; Cipreste , esséncia 0,75mg; Oregano ,
esséncia 0,75mg.

USOS RELATADOS:

Para alivio das situacdes catarrais das vias respiratorias,
sinusites e obstrucéo nasal, facilita a expecturagéo e eliminagéo
das cavidades nasais e perinasais

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indicagdes conhecidas

MODO DE USAR:

Uma cépsula trés vezes ao dia com as refei¢des ou conforme
indicacéo de especialista.

APRESENTACAO:

Embalagem de 90 capsulas

NP3 GALL BLADDER PROGRAM cépsulas
COMPOSICAQ:

Trés (3) capsulas contém: Aspérula 120mg; Cardo Mariano
120mg; Alcachofra 90mg; Boldo 90mg; Curcuma 90mg; Paeonia
90mg; Dente de Ledo 60mg;Centaurea menor 60mg; Celidénia
maior 30mg; Enzimas (papaina,bromelaina) 15mg; Alfazema,
esséncia 0,75mg;Horteld Pimenta, esséncia 0,75mg.

USOS RELATADOS:

Estados inflamatérios agudos e crénicos do figado e da vesicula
biliar; Calculos biliares; Célicas hepaticas; Espasmos digestivos e
biliares; Ictericia; Cirrose; Alcoolismo; Intoxicagbes alimentares;
Obstipagéo; Célculos urinarios; Transgressdes dieteticas.
CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indicagdes conhecidas

MODO DE USAR:

Uma capsula trés vezes ao dia com as refei¢des ou conforme
indicacéo de especialista.

APRESENTACAO:

Embalagem de 90 capsulas

NP4 URIC ACID PROGRAM cépsulas
COMPOSICAQ:

Trés (3) capsulas contém:Parietaria 180mg; Quebra-Pedra
120mg; Alcachofra 75mg; Trevo poeirento 60mg; Cha de
Java 60mg; Acido Glucurénico 90mg; Vitamina C (Acido
ascorbico) 150mg; Acido Félico 3mg; Enzimas (papaina e
bromelaina)15mg; Alecrim, 6leo essencial 0,750mg; Benjoim,
6leo essencial 0,750mg; Liméo, éleo essencial 0,750mg

USOS RELATADOS:

Gota, litiase de &cido Urico, nefropatia aguda do acido Urico,
hiperuricemia.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indica¢Bes conhecidas

MODO DE USAR:

Uma cépsula trés vezes ao dia com as refeicdes ou
conforme indicagéo de especialista.

APRESENTACAO:

Embalagem de 90 capsulas

NP5 URINARY TRACT MAN PROGRAM cépsulas

COMPOSICAQ: Trés (3) capsulas contém: Sabal serrulata 300mg;
Pygeum Africanum 105mg; Uva Ursina 105mg; Vara de Ouro
105mg; Grama 30mg; Estigmas de Milho 30mg; Acido Glutamico
150mg; Zinco (gluconato) 15mg; Enzimas (papaina e bromelaina)
15mg; Oregéano, 6leo essencial 0,750mg; Murta, 6leo essencial
0,750mg; Sandalo, 6leo essencial 0,750mg

USOS RELATADOS:

Accéo positiva sobre as prostatites agudas e cronicas, a sua
actividade promove a um relaxamento da musculatura prostatica
inibindo a inflamagé&o; Tem uma accéo desinfectante das vias
urindrias e exerce efeitos adstringentes, diminuindo o numero de
micgdes.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indicag6es conhecidas

MODO DE USAR:
Uma céapsula trés vezes ao dia com as refeicdes ou conforme
indicagao de especialista.

APRESENTACAO:
Embalagem de 90 capsulas

NP6 URINARY TRACT WOMEN PROGRAM cépsulas
COMPOSICAO:

Trés (3) capsulas contém: Uva Ursina 270mg;Angélica 195mg;
Agnus castus 90mg; Viburno 75mg; Equinacea 75mg; Cimicifuga
racemosa 60mg; Enzimas (papaina e bromelaina) 15mg; Tea tree,
dleo essencial 1,2mg; Bergamota, 6leo essencial 0,6mg;
Camomila, 6leo essencial 0,6mg; Geranio, 6leo essencial 0,6mg;
Tomilho, 6leo essencial 0,6mg

USOS RELATADOS:
Accdo antiseptica sobre os_microrganismos mais comuns que
invadem a bexiga e as vias urinarias.

Accdo analgésica, anti-inflamatéria, relaxante da musculatura
uterina, propriedades estimulantes dos esterogenios e do sistema
imunitério.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indicacdes conhecidas

MODO DE USAR:
Uma cépsula trés vezes ao dia com as refei¢des ou conforme
indicacdo de especialista.

APRESENTACAO:

Embalagem de 90 cépsulas
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GOTAS ( sem alcool)

CAVALINHA gotas

COMPOSICAQ:

Por ml ( 20 gotas):cavalinha planta 350mg

USOS RELATADOS:

Problemas dos ossos, pele e cabelo;Ulceras gastricas e
intestinais;Perdas de sangue (recto, nariz e boca);Sangue
na urina;Depuragdo;Necessidade de melhorar a absorgéo
do célcio;

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Devido a sua acgéo diurética, pode potencializar o efeito
dos diuréticos “quimicos” pelo que deve aconselhar-se
com o seu técnico de saude de modo a ajustar a dose.
MODO DE USAR:

20 gotas diluidas em agua, trés vezes ao dia, as refei¢des.

APRESENTACAO:

Frasco ambar de 50ml.

GINKGO BILOBA gotas

COMPOSICAO:
Por ml ( 20 gotas):Ginkgo Biloba, folhas 350mg

USOS RELATADOS:

Tratamento da doenca vascular cerebral;Tratamento da
insuficiencia vascular periférica;Arritmias;Impoténcia
secundaria a inibidores da recaptacdo de serotonina;
Sindrome pré-menstrual;Degeneragdo macular senil;
Perda auditiva e distarbios vestibulares;

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indicagdes conhecidas

MODO DE USAR:
20 gotas diluidas em agua, trés vezes ao dia, as
refeigBes.

APRESENTACAOQ:

Frasco ambar de 50ml.

CHA VERDE CONCENTRADO gotas
COMPOSICAO:

Cada mililitro( aproximadamente 20gotas) contém 940 mg de
extrato concentrado puro de cha verde obtido por digestdo
enzimatica a temperatura controlada o que confere ao produto uma
alta concentragdo de antioxidantes como catequinas, polifenois e
muitos outros compostos.

USOS RELATADOS:

Colesterol alto;Celulite;Necessidade de accdo anti-oxidante;.
Aumenta em cerca de 30% o desgaste energético sendo util como
auxiliar nos regimes de emagrecimento.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indicacdes conhecidas

MODO DE USAR:

10 gotas diluidas num copo de &gua ao pequeno almogo e 30 a 60
minutos antes do jantar.

Para uma ac¢do mais eficaz diluir 20 gotas em 1,5 litros de agua
mineral e beber durante o dia.

APRESENTACAO:

Frasco ambar de 50ml.

PAU DE CABINDA PLUS gotas

COMPOSICAQ:
Por ml ( 20 gotas):Pau de Cabinda, extrato (400mg), Marapuama,

extracto(300mg),Damiana, extrato(100mg),Guarand, extracto
(100mg) ,Ginseng Siberiano,extracto(100mg), Fenilalanina (5mg),
Complexo vitaminico B (4mg),Niacinamida (1mg), Acido Aspartico
(1mg), Arginina (Img), Esséncia de Canela (0,1mg).

USOS RELATADOS:

Astenia, fraqueza sexual, alteragdes da poténcia sexual masculina,
impoténcia, frigidez (alteracdes da libido).

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

individuos alergicos aos seus componentes e a gravidas por os
seus efeitos neste caso, ndo serem conhecidos. Este produto ndo
é aconselhado a individuos com arritmias, hipertenséo e outras
doengas cardiovasculares visto que doses elevadas podem
agravar os sintomas. Contém Fenilalanina

MODO DE USAR:
20 gotas diluidas em agua, trés vezes ao dia, as refeicdes.

APRESENTACAO:

Frasco ambar de 50ml.

PROMEL CONCENTRADO gotas

COMPOSICAOQ:

Por ml ( 20 gotas): Echinacea 400mg; Mel 250mg; Maitake 150mg;
Tussilagem 90mg; Alteia,raiz 50mg; Sabugueiro 50mg; Propolis 6mg;
Menta,dleo essencial 1,0mg; Eucalipto,6leo essencial 1,0mg;
Pinheiro,6leo essencial 1,0mg; Tomilho,6leo essencial 0,2mg.

USOS RELATADOS:

Os extractos incluidos neste produto sdo tradicionalmente utilizados
nos casos de infec¢des respiratérias virais, tais como gripes e
constipagdes, Situacdes onde seja necessaria uma actividade
imunoestimulante e imunomoduladora assim como uma actividade
bacteriostatica e anti-inflamatoria.

CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:
Sem contra indicagdes conhecidas

MODO DE USAR:

20 gotas diluidas em agua 3 vezes ao dia, ap6s o pequeno aimogo,
ao lanche e ao deitar com um cha de limao bem quente.(Este
tambem pode ser utilizado para gargarejos ,em caso de dores de
garganta colocando 10 gotas em 1dl de agua repetindo de 6 em 6
horas)

APRESENTACAO:

Frasco ambar de 30ml.

RASPBERRY KETONE PLUS+BERINGELA gotas
COMPOSICAO:

Composicéo por dose diaria de 40gts<>2ml: Extrato Beringela,
500mg; Extato seco de Framboesa com pelo menos 15% de
cetonas, 400mg; Extrato aquoso de liméo, 500mg; Extrato de
Ananas, 500mg; Extrato de Alcachofra, 200mg; Extrato de casca de
laranja amarga, 200mg; Extrato de cha verde 50mg; Glucomanano
(fibra soluvel), 40mg; Ispaghula, 20mg; Extrato de sene, 20mg;
Cromio, 50 mcg..

USOS RELATADOS:

Obesidade, especialmente se acompanhada de desejo de doces e
hidratos de carbono, Colesterol alto, gordura no sangue (trigliceridos
aumentados), aglcar no sangue (diabetes),Tambem é recomendada
em caso de artrite, com bons resultados na gota e no reumatismo.
CONTRA-INDICACOES E PRECAUCOES:

Sem contra indicagdes conhecidas, excepto para individuos
alergicos aos seus componentes e a gravidas por os seus efeitos
neste caso, ndo serem conhecidos.

MODO DE USAR:

20 gotas diluidas em agua, duas vezes ao dia,antes das refeicdes.

APRESENTACAOQ:

Frasco ambar de 50ml.
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GUIA BIOTERAPEUTICO

Classificagdo por Orgdos e Sistemas

Sol Agar Cogumelo do Sol+Uva
Ursina+Tea Tree
Rins, Bexiga NP5 Urinary Tract Man Prog
Vias Urinarias NP6 Urinary Tract Women Prog
Pau d’Arco+Unha de Gato amp,
APARELHO
GENITO-
URINARIO Orgdos Agnus Flavin
Genitais Pau de Cabinda Plus cap.,gotas e amp
Fem Desire caps
HARPAGOSAMINA (glucosamina,condroitina, MSM)
SISTEMA Cdcio+Magnésio caps,
MUscULO- Harpago cap.,
ESQUELETICO Cavalinha gotas
Cavalinha cap.
Acticer ampolas e cdpsulas
SISTEMA Valeriana+Passiflora compositum cap.,
NERVOSO Valeriana cap.
Sol Agar Cogumelo do Sol+Eucalipto+Tomilho capsulas
APARELHO NP2 Bronchial Program cdpsulas
RESPIRATORIO Equinacea capsulas,
ProMel Elixir,ProMel concentrado gotas
Vitamina C+Propdlis capsulas
Alcacuz capsulas
Ginkgo Biloba capsulas
Ginkgo Biloba 4000 amp,
ORGAOS DOS Ginkgo Biloba gotas
SENTIDOS Acticer ampolas
Acticer cdpsulas




GUIA BIOTERAPEUTICO

Classificagdo por Orgdos e Sistemas

Alcachofra+Boldo+Dente Ledo
EStﬁmagO, Fl'gado amp. e xarope
Vesicula Biliar NP3 Gall Bladder Prog. Cap
Borututu amp, cap. e xarope
Alcacuz cap.
APARELHO
DIGESTIVO Cascara Sagrada cap.
Intestinos FitoSenide cap.
Boca Cdlcio+Magnésio cap.
E NP1 Derma Prog cap.
Dentes
Raspberry Ketone Plus+Beringela
Obesidade elixir, cdpsulas e gotas;
Acticer ampolas e cdps
METABOLISMO Emagrecimento Pau de Cabinda Plus cap. e amp
Fraqueza Guarand cap.
Glucogymn cdpsulas
Diabetes Saciadiet CR gotas (com cromio)
Acticer ampolas e cdpsulas
APARELHO Rutivite cdpsulas
CARDIOVASCULAR p
Tensarter cdpsulas
NP1 Derma Program,
PELE Pau d’Arco+Unha de Gato ampolas
TECIDO Natural Silica cap.
CELULAR Levedura de Cerveja viva cap.
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